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PLZ 49716  PLZ 49733  PLZ 49811 
Meppen 11537  Haren 3410  Brögbern / Damaschke 2140 
Bokeloh 520  Fehndorf 250  Bramsche 720 
Gr.-Fullen 325  Altenberge 380  Ramsel 230 
Helte 200  Bersede 160  Baccum 520 
Hemsen/Hüntel 360  Emmeln 1080  Gauerbach 1150 
Klein Fullen 110  Erika 600  Gesamt 4760 
Rühle 400  Rütenbrock 480    
Schwefingen 150  Wesuwe 555  PLZ 49808 
Versen 350  Gesamt 6915  Biene / Holthausen 1060 
Borken 200     Lingen 7970 
Holthausen 60  PLZ 49740  Gesamt 9030 
Gesamt 14212  Haselünne 3460    
   Andrup/Lage 150  PLZ 49809 

PLZ 49744  Bückelte 100  Lingen 8040 
Geeste 600  Eltern 180  Gesamt 8040 
Dalum 1300  Flechum 165    
Groß Hesepe 705  Lohe 70  PLZ 49835 
Gr. Sand 210  Lehrte 180  Lohne/ Nordlohne 2170 
Kl. Hesepe 180  Westerloh 100  Wietmarschen 1600 
Osterbrock 590  Gesamt 4405  Gesamt   3770 
Varloh 65       Gesamt 3650  PLZ 49767  PLZ 49838 

   Twist Bült 1070  Lengerich 670 
PLZ 49777  Rühlerfeld 460  Gersten 200 

Apeldorn 250  Schöninghsdorf    350  Langen 300 
Gr. Berßen 200  Twist Siedlung   815  Bawinkel 660 
Kl. Berßen 350  Hebelermeer 250  Gesamt 1830 
Gr. Stavern 220  Gesamt 2945    
Kl. Stavern 105     PLZ 49832 
Gesamt 1125  PLZ 48480  Freren 1000 

   Lünne 400  Thuine 450 
PLZ 49770  Spelle 2525  Beesten 400 

Herzlake 1160  Schapen 700  Messingen 250 
Bookhof 130  Gesamt 3625  Andervenne 250 
Dohren 260     Gesamt 2350 
Felsen 240  PLZ 48499    
Holte-Lastrup 570  Salzbergen 1625  PLZ 49757 
Lähden 520  Gesamt 1625  Werlte 2925 
Gesamt 2880     Gesamt 2925 

   PLZ 48488    PLZ 49779  Emsbüren 2375  PLZ 49751 
Lathen 2310  Listrup       200  Sögel 1820 
Oberlangen 210  Elbergen 100  Gesamt 1820 
Niederlangen 210  Gesamt 2675    Gesamt 2730        
        
Gesamtauflage             81312 
 


